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Cette sélection spéciale autour de
I'alimentation a été faite en collaboration
avec l'une de nos rédactrices de quiz,
passionnée de littérature jeunesse !

L'alimentation est un sujet central de
notre société qui permet d'aborder nos
habitudes alimentaires, la diversité
des aliments qui s'offrent a nous, ainsi
que les divers rituels que nous avons
au fil de I'année de la galette des rois
en passant par la Chandeleur.

Tout cela au travers d'albums, de contes
ou encore de documentaires.

Tous les livres proposés dans cette
sélection ont leurs quiz disponibles
sur lilote.fr
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Niveau 1 : Dix pour une galette,
Géraldine Collet,
Points de suspensions
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n‘aime que les pates

Niveau 1 : P'tit loup n‘aime que les
pates, Orianne Lallemand, Eléonore
Thuillier, Auzou
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Niveau 1 : La partie de crépes,
Roba Jean, Munuera Jose Luis,
Gillot Laurence, Dargaud

Stephanie Blake

Niveau 1 : Je veux des pates |,
Stéphanie Blake,
I'école des loisirs

e minute,
t oapllon !

Niveau 1 : Minute papillon,
Gaétan Dorémus,
Olivier Douzou, Rouergue

Gratih Reza Dalvand
d'hippopotame

Niveau 1 : Gratin d’hippopotame,
Reza Dalvand,
Diplodocus
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Dans mon omelette de riz

Saori Kamino

Niveau 1 : Dans mon omelette
de riz, Saori Kamino, Lirabelle

PHILIPPE CORENTIN

ZIGOMAR N’AIME PAS
LES LEGUMES

Niveau 2 : Zigomar n‘aime pas les légumes,

Philippe Corentin,
I'école des loisirs

Jennifer Dalrymple

NON, JE N’Al JAMAIS MANGE CA!

Niveau 1 : Non, je n‘ai jamais mangé ¢a !,
Jennifer Darymple, I'école des loisirs

Nicolas Gerrier . Marie Millotte

Comment sont nées

les profiteroles au chocolat chaud ?

Niveau 2 : Comment sont nées les
profiteroles au chocolat chaud, Nicolas
Gerrier, Marie Millotte, La poule qui pond

Niveau 1 : Le diner chez Mia,
Sylvie d’Esclaibes, Noémie
d'Esclaibes, Stéphanie Rubini, Hatier

Niveau 2 : A table avec Lapingouin,
Masami Mizusawa, Carole-Anne
Boisseau, Galaxie Vujanic, Hervé
Chopin éditions
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“.“ ). FMI»S'[@
"\ jo
S e 2

Niveau 2 : L3 tarte aux
fraises d’Albert, Jeanne
Cochin,

Léa Larrieu, Delachaux
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Lagalettedesrois
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hachette

Niveau 2 : La galette des rois,
Thérése Bonté, Emmanuelle
Massonaud, Hachette

lagrosse
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Niveau 2 : La grosse faim de
P’tit Bonhomme, Pierre Delye,
Cécile Hudrisier, Didier
jeunesse

Christian Voltz

2 Ungateau
au gouter

Niveau 2 : Un gateau au
godter, Christian Voltz,
I'école des loisirs
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| === 1’ Détugp de chocslal

Niveau 2 : Déluge de
chocolat, Alexis Dormal,
Dominique Roques,

LES EDITIONS DES ELEPHANTS.

ILLUSTRATIONS
D/ IRENE SCHOCH

Niveau 2 : La soupe aux cailloux
moelleux, Alain Serge Dzotap, Iréne
Schoch, Les éditions des éléphants
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artelipommes
de Papa

Niveau 2 : Le pain, Francoise - T Niveau 2 : Les pommes,
Laurent, Nicolas Gouny, Niveau 2 : La tarte aux pommes de Anne-Claire Lévéque,
Ricochet Papa, Lauren Thompson, Seuil Nicolas Gouny, Ricochet
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La féte a la cantine
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Niveau 2 : Adieu odieux diner, vagau 2 : La soupe a tout !, Niveau 2 : [a féte a /a cfantlne,
. Astrid Desbordes, Magdalena, Emmanuel Ristord,
Delphine Bournay, Marc Bout t Nath | .
Ilécole des loisirs arc boutavant, Nathan ammarion



Anne Riviére * Marie Leghima

_Unvoleur
a la cantine!

bayard Jeunesse

Niveau 3 : Le chocolat, Stéphanie Niveau 3 : Un voleur a la
Ledu, Didier Balicevic, Milan cantine ! Anne Riviere,
Marie Leghima, Bayard

Un estomac.dans des talons
e '~ Petite histoire d’appétit et de sushis

Niveau 3 : Un estomac dans des talons,
petite histoire d'appétit et de sushis,
Anna Boulanger, Zoom éditions

Niveau 3 : Marceau Bonappétit,
Agnes Mathieu, Brigitte Boucher,
Fanny Joly, Fanny Joly Numérik

Paul Martin - Benoit Audé

TERMINEUR,
la terreur
des légumes!

Niveau 3 : Termineur, la terreur des
léegumes !, Paul Martin Benoit Audé,
Bayard
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) Les |
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Niveau 3 : Les allergies
alimentaires, Delphine Huguet,
Camille Roy, Milan
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Niveau 3 : Les pates, Niveau 3 : Sami et Julie font des Niveau 3 : 1001 crepes pour la lune,
Emmanuel Trédez, crépes, Thérése Bonté, Catarina Michelini, Zoom
Nicolas Gouny, Ricochet Emmanuelle Massonaud, Hachette

Gerda Muller

\La fete des fruits
£a psusse cemmient?

Gerda Muller R

casterman

Niveau 4 : On fait une tarte aux
pommes ? Trop bonne idée, Rémi
Chaurand, Annick Masson, Casterman

Niveau 4 : Ca pousse
comment ?, Gerda Muller,
I'ecole des loisirs

Niveau 4 : La féte des fruits,
Gerda Muller, I'école des loisirs



