
Sélection spéciale 
L’écologie



L’écologie est un sujet central de notre société 
et un enjeu majeur du XXIème siècle. Il s’impose donc 
comme un thème incontournable à aborder avec les 

enfants mais cela soulève plusieurs questions :

Comment aborder l’écologie sans culpabiliser les 
plus jeunes ? Comment sensibiliser tout en 
mettant en avant des actions concrètes ?

Il nous semble primordial de multiplier les formats de 
livres mais aussi les approches afin d’offrir un panel 

éclectique aux enfants, mais aussi des clés de 
compréhension amenant le dialogue et la réflexion.

Pour protéger la nature, encore faut-il la 
comprendre, la découvrir, la contempler.

Lilote vous propose 5 ouvrages par niveaux qui 
s’emparent de ce thème en invoquant l’émotion, 

l’humour ou encore l’information

Tous les titres mis en avant ont leur                       
quiz de lecture sur lilote.fr



Niveau 1

Les leçons de la Terre, 
Shelley Moore Thomas, 
Circonflexe

Elle tourne comme ça, 
Martine Laffon, Mayumi Otero, 
Les fourmis rouges

Dans la forêt, 
Anaïs Galon, Christine, 
Nougarolles, Julie Rinaldi, 
Larousse

Qu’y a-t-il sous la mer ?, 
Maud Sene, 
l’école des loisirs

Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi ? La Nature, 
Coline Desclides, Laurence Bernaert, 
Tournez la page



Niveau 2

Le défi nature de Sami et Julie, 
Emmanuelle Massonaud, Thérèse Bonté, 
Hachette

Dans quel monde vit-on ?, 
Clémentine du Pontavice, 
l’école des loisirs

Le cadeau des quatre saisons, 
Shih-Jen Lin, Joanna Boillat, 
HongFeï

Le secret du rocher noir, 
Joe Todd-Stanton, 
l’école des loisirs

Plantes vagabondes, 
Emilie Vast, 
MeMo



Niveau 3

Vous êtes des animaux, comme nous, 
Cyril Dion, 
Actes Sud

Lili veut protéger la nature, 
Dominique de Saint-Mars, 
Calligram

La Terre, 
Agnès Vandewiele, 
Fleurus

Une journée en forêt, 
Emmanuel Ristord, Magdalena, 
Flammarion

Moi, l’arbre, 
Nane Vézinet, Jean-Luc Vézinet, 
Circonflexe



Niveau 4

L’homme qui plantait des arbres, 
Jean Giono, 
Gallimard

La légendaire histoire du colibri qui sauva l’Amazonie, 
Gwendoline Raisson, Vincent Pianina, 
l’école des loisirs

Opération anti-gaspi, 
Christine Palluy, Mathilde George, 
Hatier

La vie au pôle Nord, 
Mary Pope Osborne, Nathalie Pope Boyce, 
Bayard

Contes des arbres et des forêts, 
Rolande Causse, Jean-Luc Vézinet,
Nane Vézinet, Marc Daniau, 
Les éditions des éléphants



Niveau 5

Mais d’où vient l’énergie ?, 
Mathieu Grousson, Maud Riemann, 
Gulf Stream

Le jardin secret – Tome 1, 
Maud Begon, 
Dargaud

L’esprit de l’automne, 
Céline Deregnaucourt, Ludovic Villain, 
Ankama

Adieu béton !, 
Stéphane Nicolet, 
Casterman

Les souvenirs de Mamette – Tome 1, 
Nob,
Glénat



Niveau 6

Ne change jamais !, 
Marie Desplechin, 
l’école des loisirs

Ma fugue dans les arbres, 
Alexandre Chardin, 
Magnard

La vie suspendue, 
Timothée de Fombelle, 
Gallimard

Jonathan Livingston le goéland, 
Richard Bach, 
J’ai Lu

Calpurnia, 
Daphné Collignon, Jacqueline Kelly, 
Rue de Sèvres


